Arztliches Attest zum Nachweis der Sporttauglichkeit

Gesundheit ist die unabdingbare Voraussetzung fiir sportliche Hochstleistung. Zur Wahrung bzw. Wiederherstellung der
Gesundheit der Aktiven gehoren praventiv ausgerichtete sportmedizinische Untersuchungen. Leistungsdiagnostik sowie
Beratung und Betreuung einschlieflich einer medizinischen Behandlung im Sinne von Regeneration und Rehabilitation.

Jedes aktive Mitglied des HEC gibt zum Beginn des offiziellen Sommertrainings, seiner jeweiligen Mannschaftleitung,
diese von einem Arzt bestatigt Bescheinigung ab. Eine Aufnahme des Trainingsbetriebes ist erst mit dem vorliegen der

Bescheinigung moglich.

Die Untersuchung darf zum Zeitpunkt der Abgabe der Meldungen nicht langer als drei Monate zuriick liegen.

Arztliche Bescheinigung

Hiermit bestatige ich, dass
die oben genannte Sportlerin / der Sportler sportgesund ist und uneingeschriankt am Trainings- und Spielbetrieb der
Sportdisziplin Eishockey unter Bedingungen des Leistungssports teilnehmen kann.
Bemerkungen:
Ort/Datum Stempel u. Unterschrift des Arztes
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